PRZYPADKI KLINICZNE

Dr lvan Messineo
Specjalista fizjoterapeuta

DERISO”

[

[ .
technology that evolves ‘

Parma, 23 pazdziernika 2021 r.




PRZYPADEK KLINICZNY 1

* Pacjent w wieku 16 lat

* Gimnastyka artystyczna

* BOl przed zawodami (I miejsce)

* Nasilenie bélu po zawodach, trudnosci z oparciem,
ale zmienione oparcie podeszwowe

* MR: obrzek w okolicy kostki przysrodkowej piszczeli




ZASTOSOWANA TERAPIA

* Pompa diamagnetyczna CTU 18
* 3 sesje tygodniowo

* Bandaz funkcjonalny

* Czesciowe obcigzenie :
 Odpoczynek funkcjonalny - .FF |
* Laser AP (zapalenie pochewki $ciegna strzafkKCwWi




POPRAWA

* Powrdt do aktywnosci
* Poprawa kliniczna

Przed leczeniem
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PRZYPADEK KLINICZNY 2

* 65-letni pacjent
* Nie uprawiasz sportu, spacerujesz w weekend &r{
* Nieprawidtowe utozenie stopy, ktdre nigdy nie zostato skc
* BOl po catym lecie chodzenia w klapkach

* Bdl kosci klinowej I, kosci todkowatej bez urazéw .
* Umiarkowany obrzek z kryteriami Budapest dla algodystrofl HeE oL
* Whniosek o wykonanie rezonansu magnetycznego, przepisanie hodronlanu



ZASTOSOWANA TERAPIA

* Pompa diamagnetyczna CTU 18
3 sesje tygodniowo

* Obcigzenie zachowane dzieki butom gimnast
* Odpoczynek funkcjonaln

Laser AP na podeszwe stoy |
Fokalne fale uderzeniowe 1 raz w ty
poziomie kosci tédeczkowatej i klinov



POPRAWA

Przed leczeniem Miesigc p-

mfLE

W 5AE C- 24
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Pacjent w wieku 75 lat

Wczesniej uprawiat umiarkowang aktywnosc fizyc
2 razy w tygodniu

Znaczna skolioza

Przyjmuje witamine D 25000 j. 2 razy w miesigcu
Upadek w domu

Ztamanie przedniej sciany kregu L3




ZASTOSOWANA TERAPIA

* Gorset C35 (zle tolerowany i Zle stosowany)

* Witamina D 250H 8 kropli dziennie

* Zaproponowano klodronian 1 fl im, nie wykonano :
zastrzyku (zresztg normalnyn g

* Pompa diamagnetyczna CTU 18

* 3 sesje tygodniowo (zgtoszona popraw
po 2 tygodniach)



POPRAWA

EX: 220200

Przed zabiegiem
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* Pacjent w wieku 80 lat

* Byly sportowiec

* Wypadek

* BAl krzyzowy

* Brak wyraznego obrzeku




Z/ASTOSOWANA TERAPIA

* CTU 18, 2 sesje tygodniowo
* Odpoczynek funkcjonalny o~

Miesigc pozniej




PRZYPADEK KLINICZN

Pacjent w wieku 55 lat
Ztamanie V srodrecza

Synteza za pomocg drutu Kirschnera
Ocena po usunieciu drutu Kirschnera z zaleceniem fizjoterapii




OCENA

* Brak zrostu kostnego

* Ruchome kikuty podczas oceny
* Boliobrzek

* Whniosek o wykonanie rezonansu magnetycznego

Esame eseguito Data esame
RISONANZA MAGNETICA MANO DS 13/06/19

same Rx mano destra del 10/06/2019.
tto di esito fratturativo spiroide con angolazione dei monc
appare confermato all'attuale esame RM che

Si prende visione di precedente e
oni di

1 reperto Rx precedentemente descri
frattura del terzo distale del 5° metacarpo a livello diafisario
evidenzia altresi la presenza di un intenso edema ossco interessante in toto il 5° metacarpo stesso.
Non sono apprezzabili ulteriori alterazioni patologiche del trofismo 0ssco.
Non sono presenti lesioni tendinee o capsulo-ligamentose.

Non vi sono versamenti intrarticolari.
Nei limiti i profili condrali.
Integre le masse muscolari.
Non vi sono segni RM di espansi con caratteri di evolutivita.

ortopedico.
Termine ref

Necessario parere clinico specialistico




WYKONANA TERAPIA

 Zatozenie indywidualnie dopasowanego ap:z

ortodontycznego z tworzywa termoplastye
* Proponowane leczenie CTU{
* 3 sesje tygodniowo przez miesiz
* Nie przepisano klodronianu 1 f
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Pacjent w wieku 17 lat

Podwichniecie rzepki zewnetrznej

Bol i obrzek zewnetrznego ktykcia kosci udowej
* MR

* Proponowane leczenie CTU Mega 18
* 3 sesje tygodniowo przez miesigc
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