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Opis pacjenta 

Płeć : mężczyzna 

Wiek : 82 lata 

Komentarz : Misjonarz jezuicki. 

Opis patologii 

Historia kliniczna: obrzęk limfatyczny MMII od ponad 20 lat. 

Gorsza noga lewa, operacja upuszczania krwi 2 miesiące temu, oczekiwanie na protezę 

stawu kolanowego w tej samej nodze i feblotomia w nodze drugiej 

Proteza kolana Iewego 2 lata temu 

Skierowany przez dermatologa (leczy się na zapalenie skóry pogłębiające obrzęk limfatyczny) 

Niewydolność żylna od 10 lat 

Diagnoza fizjoterapeutyczna : chromanie przestankowe, obrzęk limfatyczny dystalny MMII, 

ograniczona ruchomość stawów, we wszystkich zakresach ruchu stawu skokowego. 

Pogrubienie tkanki, ból przy palpacji, większy obrzęk w lewym obszarze kostki wewnętrznej. 

Pooperacyjne uszkodzenie skóry w miejscu nacięcia upuszczania krwi, kontrola pod kątem 

ryzyka infekcji. 

Oznaki i objawy . Pogrubiona  i szorstka skóra, z rozległymi obszarami przeczuleniowymi, 

bólami stawów pod koniec dnia i bólami naczyniowymi w nocy, które budzą pacjenta i 

zmuszają do wstania. 

Czas trwania objawów. Minęło 20 lat od pojawienia się obrzęku limfatycznego w związku z 

międzykontynentalnymi podróżami samolotem, w ciągu ostatnich 5 lat problem się nasilił, 

powodując bóle kolan i naczyń. Pacjent skierowany na konsultację przez lekarza specjalistę,  

jeśli objawy nie ustąpią, to nie będzie mógł operować drugiej nogi co uniemożliwi pacjentowi  

podróżowanie. 

https://bienestar-salud-integrativa.negocio.site/


 

 

Na obu kończynach w okolicy ekstazy zapalenia skóry, obserwuje się błyszczące, nie gorące, 

stwardniałe, rumieniowo-obrzękowe blaszki (jest to wyprysk pojawiający się na obszarach, 

gdzie występuje obrzęk limfatyczny i spowolnione krążenie). 

Opis leczenia 

Zastosowane technologie : pompa diamagnetyczna o następującym protokole: 

– I sesja: Biostymulacja błon komórkowych metodą diatermii pojemnościowej aż do uda. 

Wyporność cieczy 40% / 60% diatermia pojemnościowa drenująca jamę podkolanową, 

biostymulacja tkanki naczyniowej, dwupłytowa diatermia pojemnościowa (obszar łydki i 

lędźwiowy) lecząca cały MMII. 

– Od 2 do 4 sesji: Biostymulacja tkanki naczyniowej, diatermia oporowa stała w łuku 

podeszwowym, orientacja kości piszczelowej za pomocą podwójnej płytki w okolicy 

kulszowej i lędźwiowej. 

Biostymulacja błony komórkowej, diatermia pojemnościowa całej podwójnej płytki MMII (to 

samo umiejscowienie). 

Wypieranie cieczy 40% / 60% diatermia pojemnościowa drenująca jamę podkolanową. 

Czas sesji: 50 minut 

Liczba sesji: 4. 

Wyniki 

Na poniższym zdjęciu u góry widzimy stan lewej nogi na początku sesji, na dole po zabiegu 

25'. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Komentarz : Pod koniec pierwszej sesji obserwuje się znaczne zmniejszenie obrzęku pacjenta 

oraz zmiany koloru i temperatury tkanek. Pacjent mówi nam, że czuje się lżejszy, bez bólu i 

uczucia zakorkowania. 

Na kolejnym zdjęciu po prawej stronie widzimy stan pacjenta na początku pierwszej sesji, po 

lewej stronie zdjęcia porównujemy go z końcem 3 sesji. 

 

 



 

 

Komentarz : Pod koniec 3 sesji obrzęk pacjenta prawie całkowicie się zmniejszył, a infekcja 

podskórna, o której nie wiedzieliśmy, również wyciekła przez punkt otwarty w operowanej 

nodze. Wspomniany wysięk pojawił się po 10 minutach wypierania płynu 60%/40% przy 

diatermii oporowej utrzymywanej w łuku podeszwowym, w orientacji piszczelowej. 

Poniżej w górnej części obserwujemy pacjenta na początku 4 sesji oraz w dolnej części i na 

końcu 4 sesji. 

 

Na kolejnym zdjęciu widzimy po prawej jak pacjent przychodzi po raz pierwszy a po lewej 

ewolucję po miesiącu od zakończenia kuracji pompą diamagnetyczną, kontynuacji 

treningów. 

Uwagi : Uzyskane rezultaty pacjent utrzymuje po miesiącu od zakończenia kuracji. 

Obiektywne oceny : 

W ciągu 4 sesji uzyskaliśmy całkowitą redukcję obrzęku, wyleczyliśmy infekcję podskórną, o 

której istnieniu pacjent i lekarz nie mieli pojęcia, a która zagrażała prawidłowemu rozwojowi 

pooperacyjnemu. 

Dopiero leczenie pompą diamagnetyczną pozwoliło nam uzyskać takie rezultaty i to już po 

4 sesjach. 

Odzyskano ruchomość stawów, brak bólu przy palpacji, ustąpienie nadwrażliwości skóry. 

Zmiany w trofizmie i jakości tkanek. 

 



 

 

Subiektywne oceny pacjentów : 

Pacjent mówi nam, że może chodzić bez bólu i bez pomocy, co motywuje go do rozpoczęcia 

programu treningowego mającego na celu złagodzenie podstawowych patologii 

kardiologicznych i metabolicznych. Nie odczuwa bólu w kolanie, ani operowanym, ani 

czekającym na operację. Nocny ból niedokrwienny znika 

Subiektywne oceny Terapeuta . 

Pacjent opowiada nam, że leczył się przez 20 lat i że żadną terapią nie osiągnął takich 

rezultatów, gdyż próbował wszystkiego. Przed przyjazdem odbył 50 zabiegów diatermii, aby 

móc podróżować. 

Kontynuował z nami miesiąc treningu siłowego i układu krążenia, opuścił nas, aby wyjechać 

jako misjonarz do Stanów Zjednoczonych, po uzyskaniu wyników lekarz wypisał go ze 

szpitala. 

 

 


